Padagogische Nachmittagsbetreuung Grundschule St. Georg Urmitz/Rh.

Montag
Makkaroni-Hackfleisch Auflauf
(Rind) Bio a, al, g

Deklarationspflichtige Zusatzstoffe:

1 mit Farbstoff

2 mit Konservierungsstoff

3 mit Antioxidantionsmittel
4 mit Geschmacksverstarker
5 geschwefelt

SPEISEPLAN

19. - 23.10.2026 (KW43)

Dienstag
Kartoffel-Auflauf mit
Linsenbolognese 3, g, i

6 geschwarzt

7 gewachst

8 mit Phosphat

9 mit StiBungsmittel

10 enthdlt eine Phenylalaninquelle

Mittwoch
Hahnchen-Nuggets a, al,
a3

SuR-Saurer Dip 1, 2, a,al, f

Kartoffelecken 3, 5, |

Deklarationspflichtige Allergene

a Glutenhaltiges Getreide
al enthdlt Weizen

a2 enthadlt Roggen

a3 enthalt Gerste

a4 enthalt Hafer

a5 enthalt Dinkel

a6 enthalt Kamut

b enthélt Krebstiere

c enthalt Eier

d enthalt Fisch

Donnerstag
Cevapcici (Gefligel) a, al
Tzaziki g
Reis Bio

e enthalt Erdnuss
f enthallt Soja

g enthalt Milch und Milcherzeugnisse

(beinhaltet Laktose)

h Schalenfriichte/Nusse
h1 enthalt Mandel

h2 enthalt Haselnuss
h3 enthalt Walnuss

h4 enthalt Kaschunuss
h5 enthalt Pekanuss

Freitag
Bratwurst (Gefllgel) 3, g, i
Bratensauce a, al, a3
griine Bohnen
Kartoffelpiiree 1, 3, 5, g, |

h6 enthalt Paranuss

h7 enthalt Pistazie

h8 enthalt Macadamianuss
i enthalt Sellerie

j enthalt Senf

k enthalt Sesam

| enthalt Schwefeldioxid

m enthalt Lupine

n enthdlt Weichtiere



